护理专业考试纲要

“护理学基础”考核内容
1.护理学的形成与发展,中国护理学发展历程,中国护理的发展趋势,护理学的任
务、范畴及工作方式。
2.素质的概念,护士素质的内容,角色的概念,护士角色的功能。
3.关于人、健康、环境、护理的概念,健康与疾病、环境的关系,护理与健康的关
系。
4.系统理论、需要层次理论、压力与适应理论,系统理论在护理中的应用,需要层次理论与护理,压力与适应理论在护理中的应用。
5.护理程序的概念、发展背景、意义及步骤。
6.护理安全的概述、影响因素及防范原则,职业损伤概述、危险因素,常见护理职业损伤的防护。
7.医院的性质、任务、种类及组织结构,门诊、急诊,病区的设置和布局,病区环境的管理,病床单位及设备,铺床法。
8.入院程序,入病区后的初步护理工作,出院前护理工作,出院时护理工作,出院后护理工作,轮椅、平车、担架运送技术。
9.卧位的性质,临床常用卧位,协助患者更换卧位,保护具的种类及应用。
10.医院感染的形成,医院感染的主要因素,预防和控制医院感染,清洁、消毒、灭
菌的概念,清洁技术,物理消毒灭菌技术,化学消毒灭菌技术,无菌技术的概念、操作原则、基本操作,隔离基本知识、原则及种类,常用隔离技术,供应室的设置、布局、工作内容及常用物品的保养。
11.患者清洁与舒适的护理技术(口腔护理、皮肤护理、头发护理),晨晚间护理,压疮的预防和护理。
12.体温的评估及护理,脉搏的评估及护理,呼吸的评估及护理,血压的评估及护理,体温、脉博、呼吸、血压的测量技术。
13.医院饮食的分类,一般饮食的护理,特殊饮食的护理,出入液量记录内容、要求
及方法。
14.尿液、粪便的观察,影响排尿、排便的因素,排尿、排便异常的护理,导尿术,
灌肠术,肠胀气患者的护理,肛管排气法。
15.给药的基本知识概述,安全给药的原则,影响药物作用的因素,安全给药指导
口服给药技术,氧气雾化吸入,手压式雾化吸入,超声波雾化吸入,注射原则,注射用物,药物抽吸技术,常用注射技术,常用药物过敏试验技术,局部给药法。
16.静脉输液概念、目的,常用溶液及作用,静脉输液技术,输液故障排除技术,
输液反应与护理,静脉输血目的,血液制品的种类,静脉输血技术,输血反应与护
理。
17.冷、热疗的作用,影响冷、热疗的因素,冷、热疗法禁忌症,冷、热疗技术。
18.标本采集的意义、原则,各种标本采集技术。
19.危重患者的病情评估,危重患者的支持性护理,抢救工作管理,常用抢救技术。
20.临终关怀的概念、内容、基本原则,临终护理的概述,临终患者的生理变化与护理,临终患者的心理变化与护理,临终患者家属的安抚与护理,濒死和死亡的概念,死亡的标准,死亡过程的分期,尸体护理,丧亲者的护理。
21.病案记录的的意义、原则和管理要求,病历排列顺序,护理相关文件的书写。

 

 

 

“内科护理”考核内容
1.呼吸系统常见疾病的主要病因和发病机制,呼吸系统常见疾病的临床表现、治疗要点,呼吸系统常见疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。
(呼吸系统常见疾病包括:急性呼吸道感染、慢性阻塞性肺病,慢性肺源性心脏病、支气管哮喘、支气管扩张、肺炎、肺脓肿、肺结核、原发性支气管肺癌、胸膜炎及胸腔积液、呼吸衰竭。)
2.循环系统常见疾病的主要病因和发病机制,循环系统常见疾病的临床表现、治疗要点。循环系统常见疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。
（循环系统常见疾病包括：心力衰竭、心律失常、原发性高血压、心绞痛、心肌梗死、心肌病、心肌炎,感染性心内膜炎、心脏瓣膜病、急性心包炎、缩窄性心包炎。)
3.消化系统常见疾病的主要病因和发病机制,消化系统常见疾病的临床表现、治疗要点,消化系统常见疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。
(消化系统常见疾病包括:急性胃炎、慢性胃炎、消化性溃疡、溃疡性结肠炎、肝硬化、原发性肝癌、肝性脑病、急性胰腺炎、上消化道出血。)
4.泌尿系统常见疾病的主要病因和发病机制,泌尿系统常见疾病的临床表现、治疗要点,泌尿系统常见疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。
(泌尿系统常见疾病包括:尿路感染、急性肾小球肾炎、慢性肾小球肾炎、肾病综合征、急性肾衰竭、慢性肾衰竭。)
5.血液系统常见疾病的主要病因和发病机制,血液系统常见疾病的临床表现、治疗要点,血液系统常见疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。

(血液系统常见疾病包括:缺铁性贫血、再生障碍性贫血、溶血性贫血、特发性血小板减少性紫癜、过敏性紫癜、弥散性血管内凝血、淋巴瘤、白血病。)
6.常见的风湿免疫性疾病的主要病因和发病机制,常见风湿性疾病的临床表现、治疗要点,常见风湿性疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。

（常见风湿免疫性疾病包括:系统性红斑狼疮、类风湿关节炎、强直性脊柱炎。)

7.常见的内分泌及代谢性疾病的主要病因和发病机制,常见内分泌及代谢性疾病的临床表现、治疗要点,常见内分泌及代谢性疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。

(常见内分泌及代谢性疾病包括:腺垂体功能减退症、单纯性甲状腺肿、甲状腺功能亢进症、甲状腺功能减退症、皮质醇增多症、糖尿病、痛风。）

8.神经系统常见疾病的主要病因和发病机制,神经系统常见疾病的临床表现、治治疗要点,神经系统常见疾病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。

(神经系统常见疾病包括:急性炎症性脱髓鞘性多神经根病、脑血管疾病、帕金森病、癫痫、重症肌无力。)

9.常见传染病的主要病因和发病机制,常见传染病的临床表现、治疗要点,常见传染病主要的护理诊断、护理措施和健康指导要点。

(常见传染病包括:病毒性肝炎、获得性免疫缺陷综合征、流行性乙型脑炎、流行性出血热。)

皮内注射

正确评估患者并解释恰当;一次性备齐皮内注射用物;严格执行查对制度:核对方法正确;正确选择注射部位;正确消毒皮肤,无盲区;持针方法及进针角度、深度正确;一次注射成功;具有无菌观念,严格执行无菌技术操作;拔针迅速、正确;能熟练规范地完成皮内注射操作;注意职业防护,防止针刺伤:护患沟通有效,体现人文关怀。



口腔医学技术专业考试纲要

“口腔固定义齿修复工艺技术”考核内容
1.固定修复工艺技术的起源与发展,固定修复的临床诊疗及固定修复体的制作流程。
2.固定修复体的特点和种类,固定修复体的修复原则和固位原理。
3.牙体缺损的修复(嵌体、部分冠、全冠、柱冠及桩核冠)。
4.固定桥的组成和分类,固定桥修复的生理基础及适应证,固定桥的固位和稳定,固定桥的设计与制作,固定桥修复后可能出现的问题及处理,牙体堆塑技术基础。
5.口腔印模基本知识,固定修复印模材料的选择,印模的检查及处理,印模的消毒及质量标准。
6.模型的灌注与修整,代型制备与修整、确定模型颌位关系和上合架,模型制取的质量标准及制作过程中易出现的问题,暂时修复体的制作。
7.制作熔模的器材和方法,蜡熔模的制作,熔模制作中的常见问题及预防措施。
8.熔模的包埋、铸造,铸件的清理与打磨,铸造过程中常见的问题与处理。

9. 烤瓷熔附金属修复工艺技术，全瓷技术，色彩的控制。
10.打磨和抛光的原理和意义,打磨和抛光的器材及使用,打磨和抛光的类型,打磨和抛光的基本程序及要求,打磨和抛光的质量标准。
11.焊料焊接、激光焊接。
12.计算机辅助设计和制作技术,种植固定修复技术。
13.质量管理体系及应用,定制式义齿质量管理规程。

“口腔正畸工艺技术”考核内容
1.基本概念(错畸形、理想正常合、个别正常合)、错畸形的临床表现,错畸形的患病率和危害性,错畸形矫治的适应证,错畸形的矫治方法,错畸形的矫治标准和矫治目标。
2.错畸形的病因。
3.错畸形的分类。
4.错畸形的一般检查,记存模型制取与测量,X线检查。
5.矫治力,错畸形矫治过程中组织变化,牙齿移动的类型及组织变化特征。

6.矫治器概述,机械性活动矫治器及其制作技术,功能性矫治器及其制作技术,固定矫治器及其制作技术,舌侧矫治器及其制作技术,无托槽隐形矫治技术。
7.错畸形的早期预防和预防性矫治,错畸形的阻断性矫治,常见错畸形的矫治。

8.保持的原因及种类，保持器。

下颌第一磨牙铸造金属全冠熔模制作
1.熟悉铸造金属全冠蜡熔模制作的常用方法。
2.掌握滴蜡器正确的使用方法。
3.掌握下颌第一磨牙解剖特点。

4.掌握正确的模型准备方法。
5.掌握牙尖、牙边缘嵴、窝、沟的滴塑方法。
6.掌握蜡型抛光的方法。
7.掌握间接法制作铸造金属全冠蜡熔模的步骤和操作方法。
8.掌握铸造金属全冠蜡熔模的制作要求。
9.完成后的全冠蜡熔模能够正确恢复正确的咬合关系、邻接关系。
[bookmark: _GoBack]10.完成后铸造金属全冠蜡熔模与整个牙列相协调。
